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8 COMITATO SCWOLA
3| EESS)NALE DELLO SPORT

PROGETTO DI FORMAZIONE
PER DOCENTI DELLA SCUOLA PRIMARIA

PREMESSA

Il progetto nasce dalla richiesta ed esigenza nella formazione e aggiornamento del corpo docente della scuola
primaria,inmeritoallametodologied'insegnamentodell'educazionefisica.
Aisensidell'art,.1comma124Legge107/15edell'art.66 CCNL2006/2009si propongono duecorsi di formazione
perlascuolaprimaria,dasvolgersi: unoperlazonanorde uno perlazonasuddella provincia, quest’ultimo si svolgera

presso I'Universita degli Studi di Cassino, mentre per la zona nord & in via di definizione il luogo di svolgimento

ORGANIZZAZIONE GENERALE

Partendo dall”analisi dei bisogni riscontrati, si propone un corso con organizzazione di tipo modulare composto
da unita didattiche svolte da un docente della SRAS del CONI Lazio riguardo tematiche fondamentali circa

I'educazione fisica come da indicazioni nazionali per il curricolo del 2012.

RISORSE UMANE

LaScuolaRegionale dello Sport del CONILazio, incaricai docentiperlaformazione delle insegnanti.

DURATA DELCORSO

Ognicorsohadurataditrelezioni. Ognimodulo prevede unitadidattiche delladurataditreore.

OBIETTIVI

Il corso ha l'obiettivo primario di formare i docenti perché possano, attraverso I'educazione fisica, aiutare ogni

allievo/aadacquisire unaconoscenza equilibrata del proprio corpo ed a gestire lo spazio informa attoriale.



SEDI DIDATTICHE:
Zona Sud: Universita degli studi di Cassino —aula BO109

Zona Nord: in via di definizione

DESCRIZIONE ANALITICA DEL PROGETTO

Il corso prevede la seguente organizzazione:

UNITA'
DATA DIDATTICHE ARGOMENTI ORE
MODULO
Zona Sud
Universita di Cassino e Presentazione del corso.
26 ottobre e Aspetti metodologicidell'insegnamento
Ore 17:00 1 dell'educazione fisica nel quadro delle 3
indicazioninazionaliperilcurricolo-2012.
Zona Nord e Linguaggio del corpo come modalita
Da definire comunicativo -espressiva.
24 novembre
ore 15:30 Relatore: prof. Simone Digennaro
Zona Sud
Universita di Cassino e Dagli schemi motori dibase alle abilita.
9 novembre 2 e Le capacita motorie. 3
Ore 17:00 e Il corpo e la sua relazione con lo
Zona Nord spazio e il tempo.
Da definire
24 novembre Rel . A io Marini
ore 15:30 elatore: prof. Antonio Marini
Zona Sud
Universita di Cassino e |l gioco, lo sport, le regole e il fair play.
1 novembre 3 . . 3
e Salute ealimentazione.
Ore 17:00 . .
Zona Nord e prevenzione esicurezza.
Da definire
5 novembre Relatore: prof.ssa Filomena D’Aliesio
ore 15:30
ISCRIZIONI

Per le iscrizioni compilare il modulo allegato ed inviarlo agli indirizzi email indicati.

Il corso &€ completamente gratuito

11 Direttore Scientifico
Prof. Roberto Tasciotti
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