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Ai Dirigenti Scuole Medie
LORO SEDI

Progetto "Never most lost .. .. Orientare in.....Work experience”

Il progetto proposto dal CFP di Frosinone Via Tiburtina, 221 - alle Scuole Medie della provincia di Frosinone,
ha come obiettivo quello di fornire agli alunni della terza media:

e Fortemente motivati verso arti e mestieri ( settore benessere acconciatura ed estetica,
pasticceria,pizzeria, cucina, bar...);

e arischio dispersione scolastica;

e 0 maggiormente disorientati

una esperienza vera in grado di consentire agli studenti di sperimentare attraverso I'osservazione ed il
lavoro in laboratorio, percorsi e strumenti idonei a realizzare le proprie aspirazioni.

Il percorso & incentrato sull’“apprendere dal fare”e sulla “rielaborazione dell’esperienza”, concetti
metodologicamente fondanti la didattica della formazione professionale. Il momento centrale del percorso
e infatti dato dall’'organizzazione di “stage di orientamento” presso i laboratori professionali del CFP di
Frosinone che sono caratterizzate da un’offerta formativa specializzata in due macroaree Benessere e

Ristorazione, dove possiamo consentire ai ragazzi di “provare” e “scegliere” diversi percorsi professionali.

Struttura Organizzativa del Progetto

TRE diversi moduli forrmativi di 3 ore ciascuno, per un massimo di 10 alunni in orario curriculare il
venerdi mattina dal 07/12/2018 al 21/12/2018 e dal 07/01/2019 al 25/01/2019

In questi incontri, i ragazzi avranno la possibilita di seguire piu di un modulo formativo presso il ns. Istituto.
Durante le attivita saranno guidati da Professionisti del settore di riferimento ed affiancati da allievi come
“peer educator”.

Modalita di Partecipazione

Gli studenti delle classi terze medie interessati potranno prenotare la partecipazione alle giornate di lezione
presso il nostro Istituto:

- singolarmente o in gruppo tramite la scuola media frequentata
- singolarmente tramite un genitore e

telefonando alla segreteria 0775 824345 , oppure
tramite email all'indirizzo segreteria.cfp.fr.tiburtina@frosinone-formazione.it

comunicando il nominativo dello studente o degli studenti interessati la scuola media di provenienza ed un
recapito telefonico.

Allegato: Programma
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Se frequenti la Scuola Media e vuoi fare una esperienza di LABORATORIO che ti possa aiutare a scegliere al meglio il

tuo percorso scolastico futuro e perché no.... anche il tuo futuro lavoro PARTECIPA

Accompagnato dai tuoi docenti, o dai tuoi genitori o dagli altri allievi interessati potrai accedere al LABORATORIO che

pil ti interessa, metterti alla prova realizzando un compito pratico e creando il tuo CAPOLAVORO!

n. | Titolo Descrizione GIORNO ORA
1 Creala tua piega | Venerdi 7 /12/2018
Settore Benessere ’ : ; Venerdi 14/12/2018
-osservazione dell’anatomia della cute e del b
Accaniciaturs - . : . Venerdi 21/12/2018
e capello w mum.::,_m:ﬁmN_o:m delle SQ.:.n:m necessarie | \anerdi 11/01/2019
alla Em__NN.mN_osm del trattamento di: Venerdi 18/01/2019
-lavaggio del capello Venerdi 25/01/2019
-massaggio della cute
-~ . o .
> U -asciugatura dei capelli Dalleore 08.00
-piega e fissaggio Alle ore 12.00
2 Facciamo il punto su ...... Venerdi 7 /12/2018
Settore Benessere ; Venerdi 14/12/2018
Estetica Viso e TRUcco Venerdi 21/12/2018
4 ove osservazione dell’anatomia del viso e della Venerdi 11/01/2019
tipologia di cute sperimentazione delle tecniche Venerdi 18/01/2019
necessarie alla realizzazione del trattamento di: Venerdi 25/01/2019
- Pulizia e massaggio viso
Dalle ore 09.00
- Trucco Alle ore 12.00
3 Cucina con noi: Venerdi 7 /12/2018
Settore Venerdi HA\HN\NOH@

Alberghiero_Agro_Alimentare
Pasticceria_ Pizzeria

Sala Bar

Trasformazione pasti

4 ore
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Realizza un apericena

¢ Presentazione degli utensili di lavoro, nozioni
di igiene e sicurezza

osservazione e sperimentazione delle tecniche
necessarie alla realizzazione di:

Preparazione pizzette

Piccoli panini

Biscotti e dolcetti

Produzione delle ricette proposte
lasciando ai partecipanti la possibilita di
creare a piacere

Degustazione guidata dei prodotti

Venerdi 21/12/2018
Venerdi 11/01/2019
Venerdi 18/01/2019
Venerdi 25/01/2019

Dalle ore 09.00
Alle ore 12.00




