Caro Insegnante,

il 2015 sara un anno speciale: Milano ospitera 'EXPO dal tema “Nutrire il Pianeta, Energia
per la Vita” e sara al centro del dibattito mondiale sul tema della garanzia di una sana e
sufficiente alimentazione per il futuro di tutto il pianeta. Una sfida che per essere vinta
richiede I'impegno di tutti e che coinvolge la scuola nel suo compito educativo, di
formare le giovani generazioni che questo futuro si troveranno a vivere.

E in questo contesto che si inserisce I'ottava edizione del progetto rivolto alle scuole
primarie “Con Muu Muu a scuola di alimentazione”, ampliato nei contenuti e arricchito
negli strumenti didattici rispetto alle annualita passate, in piena sintonia con il tema di
EXPO 2015 e in accordo con le “Linee guida per I'educazione alimentare nella scuola
italiana” emanate dal MIUR.

La mucca Muu Muu guida i bambini in un divertente e coinvolgente percorso di
apprendimento che prende in considerazione i diversi aspetti del rapporto con il
cibo, sotto il denominatore comune della sostenibilita. Con gli altri amici della fattoria,
attraverso i suoi racconti, i suoi giochi e le attivita che propone, Muu Muu offre ai bambini
la possibilita di esplorare il mondo dell’alimentazione da protagonisti attivi, approfondendo
la dimensione sensoriale, la conoscenza dei cibi, i bisogni dell’organismo, i temi della
sicurezza alimentare, per arrivare alla sua dimensione piu propriamente culturale.

Concepito per inserirsi facilmente nella normale programmazione didattica, agevolandola
e non appesantendola, il progetto ad adesione gratuita “Con Muu Muu a scuola di
alimentazione” utilizza i nuovi linguaggi e gli strumenti della scuola. A supporto di un kit
contenente materiale tradizionale in forma di testi, guide e schede didattiche, & stato
predisposto un sito WEB del progetto all'interno del quale saranno rese disponibili le
risorse didattiche in formato online. Dopo aver lavorato sul progetto didattico, le scuole
potranno aderire a un concorso che premia i 5 migliori elaborati a tema: in palio 2
Lavagne Interattive Multimediali e 3 Computer portatili.

Nei sette anni precedenti questa edizion e, 125.000 bambini hanno partecipato al
progetto, presentando piu di 2.000 elaborati e provare a vincere uno dei tanti premi
messi in palio, senza dimenticare che il premio piu importante, per ogni bambino,
rimane quello di compiere un passo in piu sulla via del benessere.

La guida didattica per l'insegnante, il quaderno operativo ed il poster di classe sono
disponibili e scaricabili in formato pdf sul sito dedicato al progetto, e si possono inoltre
richiedere gratuitamente in formato cartaceo. Ogni kit comprende 25 quaderni operativi
per gli alunni e il poster di classe.

Per saperne di piu CLICCA QUI per guardare il video e stampare la presentazione
completa del progetto, oppure puo richiedere informazioni al seguente indirizzo:
progettoscuole@muumuu.it, o visitare il sito www.progettoscuole.muumuu.it.

Augurandoci di averla con noi insieme ai suoi bambini, Le rivolgiamo i migliori auguri di
buon lavoro!

Progetto Scuole Muu Muu



